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PUBBLICITA

| Italia sta attraversando
una profonda trasfor-
mazione demografica.
Le previsioni dell'Istat raccon-
tano un Paese sempre piu an-
ziano, con meno figli e famiglie
sempre piut piccole. Qualche
dato puo servire a inquadrare
meglio il contesto: nel 2050 gli
over 65 saranno il 34,6% della
popolazione, le persone in
eta attiva diminuiranno di 7,7
milioni, il 41,1% delle fami-
glie sara formato da persone
sole. Le stime dell'Istat vanno
inserite nel quadro pitt ampio
di una crescente longevita, un
65enne oggi ha davanti a sé
oltre 20 anni in piu rispetto al
1948, sommata al progressivo
calo delle nascite. Dobbiamo
essere consapevoli che questa
situazione causera una for-
te pressione sui tre pilastri ai
quali abbiamo sempre fatto
affidamento: il welfare previ-
denziale, che subira una forte
contrazione del tasso di sosti-
tuzione, ovvero la percentuale
tra l'ultimo stipendio e la pri-
ma pensione; la sanita pubbli-
ca, che non riesce a far fronte
alle fragilita di un numero
sempre piu elevato di anziani,
spesso soli; il welfare familiare,
quella rete di solidarieta do-
mestica su cui abbiamo potuto
contare negli anni passati.

Per affrontare questo scenario
e vivere al meglio le opportu-
nita offerte da una vita piu lon-
geva dobbiamo, prima di tutto,
partire da noi stessi e gettare le
basi per una terza e quarta eta
pitt serena. Come? Iniziando
a mettere in pratica le classi-
che buone abitudini: praticare
esercizio fisico, mangiare sano,
imparare sempre qualcosa di
nuovo, mantenere vive le re-
lazioni con familiari e amici.
Gesti semplici, ma fondamen-
tali, per pianificare al meglio

La ricchezza delle famiglie

UN FUTURO SERENO

DAI FORMA OGGI A

Il combinato di demografia e longevita sta cambiando il nostro futuro.

Per gettare le basi per una vita serena e finanziariamente indipendente

dobbiamo mettere in moto i nostri risparmi potendo contare su tre

preziosi alleati: mercati, tempo e fisco
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Fonte: Istat, "Italia 2050: sfide e prospettive di una societa in transizione™.

L'evoluzione dell’eta della popolazione nei prossimi 25 anni
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Inevitabile pressione su:

Welfare pubblico previdenziale

Diminuzione forza lavoro, riforme
con spostamento eta pensionistica,
riduzione assegno.

Welfare pubblico sanitario
Sistema in sofferenza, aumento
numero anziani non autonomi,
carico assistenza a lungo termine.

VARIAZIONE RICCHEZZA NOMINALE 2004-2023

Stati Uniti +150%

Italia

Fonte: Elaborazione AIPB su dati Global Wealth Databook UBS, Global Wealth

Report UBS, dati al 31.12.2023.

Composizione portafogli
Italia-USA

Componente Immobiliare
(in rapporto alla ricchezza lorda)

ﬁ%
38,2%

il proprio futuro. Cosi come
e semplice, anche se spesso
pensiamo il contrario, mettere
in moto il risparmio. Efficien-

Andamento indice MSCI World dal 1970 ad oggi
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tare le somme gia accantonate
e valorizzare la nostra virtuosa
propensione al risparmio ci
permettono di arrivare prepa-
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rati all'obiettivo piti importan-
te: mantenere l'indipendenza
economica anche quando si
uscira dal mondo del lavoro.
In questo percorso non siamo
soli. Possiamo contare su tre
preziosi alleati: mercati, tempo
e fisco.

Investire nei mercati & il pri-
mo grande alleato. Secondo
una recente elaborazione di
AIPB, negli ultimi vent'an-
ni la ricchezza delle famiglie
italiane e cresciuta appena di
un 36% rispetto a un 150% di
quelle americane. Le ragioni
sono evidenti: l'allocazione
dei risparmi nel nostro Paese
¢ sbilanciata verso immobili e
liquidita, mentre l'esposizione
azionaria, agganciata all'eco-
nomia reale, ¢ decisamente
esigua. Questo significa rinun-
ciare a partecipare al progres-
so dell'economia mondiale:
gli investimenti azionari, pur
alternando momenti di rialzo
a fasi di ribasso, nel lungo pe-
riodo premiano come nessun
altro. Oltre a questo, dobbiamo
ritrovare fin dalla giovane eta il
valore del risparmio per sfrut-
tare il tempo, il secondo gran-
de alleato, attraverso strategie
che permettono di entrare in
modo automatico e graduale
sui mercati finanziari per mi-
tigarne la fisiologica volatilita.
Infine, va ricordato il fisco, il
terzo alleato che permette di
ottenere benefici fiscali sia per
la previdenza complementare
durante la fase di accumulo sia
per gli investimenti attraverso i
Piani Individuali di Risparmio
(PIR).

Banca Mediolanum, attraver-
so la professionalita dei suoi
Family Banker, ¢ a fianco delle
famiglie italiane per sostenerle
nelle scelte che oggi daranno
forma a un futuro sereno.

| MERCATI AZIONAR!
SUPERANO SEMPRE LE

| !

2111 PROFONDE

Esposizione Azionaria
(in rapporto alla ricchezza finanziaria)
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Fonte: Bloomberg, dati dal 01/01/1970 al 20/10/2025 su scala logaritmica.
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Fonte: Elaborazione Ufficio Market Intelligence di Banca Mediolanum su dati OECD,
Bankitalia, Prometeia, Covip, NAIC, Federal Reserve.

LE SCELTE CHE NON ORIENTANO
| RISPARMI VERSO IL PROGRESSO

DELLECONOMIA MONDIALE

FISCO
G N  Deducibilita fiscale fino a 5.164,57
/ @ E‘ euro l'anno (esclusa la quota di TFR),
Q per entrambi tassazione agevolata

dal 9% al 15% e imposta del 20% sui
rendimenti maturati da un prodotto di
previdenza complementare.
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P | rendimenti passati non sono indicativi di quelli futuri. L'investimento presenta principalmente rischi finanziari riconducibili alle possibili oscillazioni del valore degli strumenti finanziari oggetto di investimento, che dipendono,
ad esempio, dall‘andamento dei mercati e dalla natura degli stessi e, pertanto, non & garantito. Per tali ragioni & possibile, al momento del disinvestimento, ricevere un capitale inferiore a quello originariamente investito. | dati illustrati non devono in alcun modo essere intesi
come promesse di prestazioni o rendimenti futuri e non impegnano in alcun modo Banca Mediolanum S.p.A.. Nel box “tempo” & rappresentato I'indice MSCI World, ovvero I'andamento dei mercati azionari dei paesi sviluppati, includendo fitoli @ media e grande capitalizzazione
di 23 economie avanzate. L'offerta dei prodotti distribuiti da Banca Mediolanum & disponibile sul sito di bancamediolanum.it o presso i Consulenti finanziari abilitati all'offerta fuori sede di Banca Mediolanum S.p.A. dove & possibile consultare il relativo materiale informativo e



