
P U B B L I C I TÀ

L’IMPORTANZA DI SCEGLIERE 
PER DARE VALORE 

AL TUO PATRIMONIO

Il risparmio è da sempre un 
grande valore per gli italiani, 
che tendono però spesso a ca-

dere nella trappola dell'illusione 
monetaria. Ci si concentra sulla 
quantità di denaro che posse-
diamo, senza considerare che 
con quelle risorse andremo a 
rispondere ai nostri bisogni di 
vita. Ancora oggi le famiglie ita-
liane mantengono sui conti cor-
renti oltre 1.500 miliardi di euro, 
un valore che supera la metà 
del nostro PIL (fonte: Rapporto 
FABI 2024 su "I risparmi delle 
famiglie con il costo del denaro 
al 4,5%”). Tuttavia, decidere di 
lasciare i soldi sul conto corrente 
significa far erodere silenziosa-
mente il loro potere d'acquisto 
da un'inflazione ancora elevata. 
Negli ultimi 20 anni, 18 dei qua-
li di bassa inflazione, ogni 100 
euro lasciati sul conto corrente 
si traducono oggi in soli 68 euro. 
È quindi essenziale far crescere e 
valorizzare nel tempo i risparmi, 
perché saranno la risorsa con 
cui affronteremo le fragilità e i 
bisogni che la vita ci presenterà 
nel corso del tempo. Non avere 
le risorse necessarie per far loro 
fronte significa abbassare il pro-
prio tenore di vita. Occorre un 
cambio di paradigma, dobbiamo 
trasformarci da risparmiatori a 
investitori, nel senso etimologi-
co del termine. Dal latino “inve-
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i risparmiatori, tuttavia, occorre 
una maggiore attenzione alla di-
versificazione, alla gestione del 
rischio e alla selezione dei titoli. 
Esiste una molteplicità di pro-
dotti, ognuno con caratteristiche 
e peculiarità proprie. Investire su 
un solo tipo di titolo di un unico 
emittente concentra il rischio, 
mentre la diversificazione per-
mette di comporre un portafoglio 
con tutte le opzioni a nostra di-
sposizione, aumentando quindi 
le possibilità di ottenere un ren-
dimento più alto, un rischio più 
basso e una maggiore protezione 
del valore reale dei nostri rispar-
mi. E poi c’è il mercato azionario 
che rappresenta l’andamento 
dell'economia mondiale, prota-
gonista, nel prossimo futuro, di 
un profondo rinnovo dal punto 
di vista energetico e tecnologico, 
ammodernamento finanziato 
dall’economia, di cui i mercati 
azionari sono una fotografia. Si 
sa che i mercati si muovono con 
un'alternanza di crescita e di 
flessione, che spesso spaventa i 
risparmiatori. Lasciarsi però tra-
sportare dall'emotività vanifica la 
possibilità di conseguire i propri 
obiettivi di lungo termine. La sto-
ria, invece, insegna che durante 
le flessioni di mercato si aprono 
importanti prospettive di crescita 
di lungo periodo. Sì, ma solo con 
la massima diversificazione pos-
sibile e con la pazienza. Ma come 
vincere l'emotività del momento 
e investire dove c'è valore? Occor-
re affidarsi a una guida che faccia 
da contraltare emotivo al cliente, 
una guida come i Family Banker 
di Banca Mediolanum, professio-
nisti esperti e cointeressati al be-
nessere finanziario delle persone 
di cui si occupano.

Gli italiani tengono oltre 1.500 miliardi sui conti correnti, ma l'inflazione 
erode silenziosamente il loro valore.  È fondamentale evitare errori dettati 
dall’emotività, sfruttando al meglio le opportunità del mercato con l'aiuto 

dei Family Banker di Banca Mediolanum

stire” significa “coprire con una 
veste, rivestire, circondare”. Dare 
ai risparmi una veste significa “in-
vestirli” in titoli o altri strumenti 
finanziari. Appurato che il conto 
corrente è uno strumento per la 
gestione quotidiana del denaro, 
la liquidità in eccesso va dirottata 
verso soluzioni finanziarie, per 
non rischiare di spenderla anzi-
ché accumularla per finalità più 
aderenti ai nostri bisogni. Le prin-
cipali soluzioni su cui investire, le 
cui operazioni sono tipicamente 
soggette a commissioni, sono: il 
mercato obbligazionario e quel-
lo azionario, i cui rischi, legati ad 
esempio all’andamento dei mer-
cati stessi e alla concentrazione 
degli investimenti, possono esse-
re mitigati da una strategia basata 
sulla diversificazione. Il mercato 
obbligazionario è sempre stato 
considerato un porto sicuro per 

Negli ultimi 20 anni, dei quali 18 sono stati di bassa 
inflazione, ogni   100 euro  lasciati sul conto corrente 

si traducono oggi in soli   68 euro

IL SEGRETO? RIMANERE INVESTITI, QUANTO SI PERDE 
USCENDO NEI MIGLIORI GIORNI DELL'MSCI AC WORLD

L'indice di mercato azionario costituito da migliaia 
di titoli di livello globale

Rielaborazione Banca Mediolanum su dati ISTAT. Si è preso a riferimento l'indice nazionale dei prezzi al consumo per l’intera collettività (NIC), 
al lordo dei tabacchi. Dal 31/12/2003 al 30/06/2024.

Fonte: elaborazione Banca Mediolanum su dati di performance total return in USD annualizzata. Periodo di riferimento: 30/12/2003 al 29/12/2023.

Definizioni tratte da "L'economia per tutti", il portale di educazione finanziaria della Banca d'Italia.

IL RUOLO DELL’INFLAZIONE 
SUL POTERE D’ACQUISTO

OBBLIGAZIONI

Titoli che conferiscono a chi li 
compra il diritto a ricevere, alla 
scadenza predefinita, il rimborso 
della somma versata e una 
remunerazione a titolo d'interesse 
(cedola). L'obbligazione 
rappresenta una parte di  
debito del soggetto emittente.

AZIONI

Sono uno strumento di 
partecipazione alla proprietà 
di una società. In particolare, 
un'azione rappresenta la 
quota minima in cui è diviso 
il capitale di una particolare 
tipologia di società, dette 
società per azioni.

TITOLI DI STATO

Sono obbligazioni 
emesse dai Governi per 
il finanziamento del proprio 
Paese e delle sue attività 
istituzionali. In altre parole, 
rappresentano un prestito 
allo Stato da parte 
dei sottoscrittori.

CONTO CORRENTE

Il conto corrente è uno 
strumento utile per la gestione 
quotidiana del denaro. Se hai 
dei risparmi puoi farli fruttare 
di più investendoli con 
attenzione e consapevolezza 
in strumenti finanziari.

INVESTIRE

Il verbo “investire” deriva 
dal latino e significa “coprire 
con una veste, rivestire, 
circondare”. Da qui il significato 
di dare ai risparmi una veste 
“investendoli” appunto in titoli 
o altri strumenti finanziari.


